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שם: ____________________   כיתה: ________   תאריך: ________
	כל חוזקה יכולה להופיע "מעט מדי", "במידה" או "יותר מדי". השלימו את הטבלה, ואז נתחו חוזקה שלכם.



	חוזקה
	מעט מדי
	במידה (מאוזן)
	יותר מדי

	אומץ
	פחדנות
	פעולה למרות פחד
	פזיזות

	כנות
	הסתרה
	אמת בכבוד
	

	התמדה
	
	
	עקשנות

	הומור
	
	
	

	זהירות
	
	
	



חוזקה שלי: מתי היא במידה? מתי היא "יותר מדי"? מה עוזר לי לאזן?
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
💡 שאלה לדיון: האם בית הספר מתגמל חוזקות מסוימות יותר מאחרות?
יצרה: רוית ראש בן ישי · החוזקות שלי
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